
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

センターＨＰ 

令和７年 7月１日 

第 4１号 
バックナンバー 

ネット・なかま 機関紙 

「ふれんず」 

市民活動センター広報紙  

「連・連」 

２
０
２
５
年
５
月
１
５
日 

特
定
非
営
利
活
動
法
人
ネ
ッ

ト
・
な
か
ま
の
定
期
総
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。 

当
日
は
寝
屋
川
市
民
活
動
ネ

ッ
ト
な
か
ま
正
会
員

35

名
中

25

名
の
参
加
が
あ
り
書
面
表

決
３
名
、
委
任
状
３
名
、
欠
席

１
名
で
総
会
の
定
足
数
を
満
た

し
、
附
議
案
件
４
件
は
す
べ
て

承
認
可
決
さ
れ
ま
し
た
。 

ネ
ッ
ト
・
な
か
ま
定
期
総
会
開
催 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
講
座
開
催 

新
し
い
変
化
に
合
わ
せ
た
変
化
を

取
り
入
れ
る
、
成
果
よ
り
支
え
合
い

が
大
事
と
感
じ
ま
し
た
。 

ふれんず

な か ま Ｐ Ｒ の コ ー ナ ー 

特
定
非
営
利
活
動
法
ハ
｜
ト
・
プ
ラ
ス
の
会 

 

み
な
さ
ん
は
「
内
部
障
害
」
と
い
う

言
葉
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？ 

 

国
が
定
め
た
障
害
者
の
種
類
の
中

に
あ
り
ま
す 

 

【
身
体
障
害
】 

 
 

 

身
体
機
能
の
一
部
に
障
害
が

生
じ
て
い
る
状
態
ま
た
は
そ

の
障
害
自
体 

 

【
知
的
能
力
障
害
】 

 
 

 

生
活
に
か
か
わ
る
能
力
の
発

達
に
支
障
が
出
て
い
る
状
態 

 

【
内
部
障
害
】 

 
 

 

身
体
内
部
の
器
官
（
心
臓
・
腎

臓
・
呼
吸
器
・
ぼ
う
こ
う
・
直

腸
・
小
腸
・
免
疫
機
能
・
肝
臓

な
ど
）
の
機
能
が
障
害
さ
れ
日

常
生
活
や
社
会
生
活
に
支
障

を
き
た
す
状
態
で
す 

ハート・プラスマーク 

 

内
部
障
害
者
は
障
害
が
外
見
で

は
わ
か
ら
な
い
の
で
そ
の
し
ん
ど

さ
が
解
っ
て
も
ら
え
ず
に
理
解
の

な
い
人
か
ら
は 

「
頑
張
り
が
足
り
な
い
」 

「
サ
ボ
っ
て
い
る
」 

「
し
ん
ど
い
の
は
み
ん
な
し
ん
ど

い
」 

と
理
解
さ
れ
ず
に
困
っ
て
い
ま
す
。 

 

そ
こ
で
私
た
ち
ハ
ー
ト
・
プ
ラ
ス

の
会
は
内
部
障
害
と
い
う
世
間
に

あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
障
害
が

あ
る
人
の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
い

理
解
し
て
も
ら
お
う
と
活
動
し
て

い
ま
す
。 

  

自
分
が
内
部
障
害
者
で
あ
る
事

を
い
ち
い
ち
説
明
し
な
く
て
も
良

い
よ
う
に
一
目
で
わ
か
る
マ
ー
ク

を
作
り
ま
し
た
。 

そ
れ
が
ハ
ー
ト
・
プ
ラ
ス
マ
ー
ク

で
す
。 

内
閣
府
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
中

に
障
害
者
に
関
す
る
マ
ー
ク
に
つ

い
て
の
ペ
ー
ジ
に
も
紹
介
さ
れ
て

い
ま
す
。 

こ
の
マ
ー
ク
を
付
け
て
い
る
人

を
見
か
け
た
ら
「
何
か
手
伝
う
こ
と

は
あ
り
ま
す
か
」
と
声
を
か
け
て
い

た
だ
く
と
助
か
り
ま
す 

総
会
の
終
了
後
続
い
て
Ｎ
Ｐ

Ｏ
講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。 

近
畿
大
学
総
合
社
会
学
部
教

授 

久
隆
浩
さ
ん
を
お
招
き
し
、

「
世
代
を
超
え
て
つ
な
が
る
市

民
活
動 

～
世
代
間
ギ
ャ
ッ
プ

を
乗
り
越
え
る
コ
ツ
～
」 

を
テ
ー
マ
に
お
話
し
い
た
だ

き
ま
し
た 

。 

参
加
者
の
感
想 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

な
か
ま
の
ひ
ろ
ば
展
示
中 

 
寝
屋
川
市
立
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー
指
定
管
理
者
「
特

定
非
営
利
活
動
法
人
寝
屋

川
市
民
活
動
ネ
ッ
ト
・
な
か

ま
」
は
、
市
民
会
館
４
階
の

エ
レ
ベ
ー
タ
ー
を
降
り
た

目
の
前
に
ガ
ラ
ス
シ
ョ
ー

ケ
ー
ス
を
設
置
し
て
い
ま

す
。 

 

こ
こ
は
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
の
登
録
団
体
が
日
頃

の
活
動
の
紹
介
や
手
作
り

作
品
を
展
示
す
る
情
報
コ

ー
ナ
ー
で
す
。
４
月
１
日
か

ら
７
月
末
日
ま
で
展
示
し

て
い
る
４
団
体
を
ご
紹
介

し
ま
す
。 

ま
た
８
月
か
ら
の
展
示

団
体
も
募
集
し
て
い
ま
す
、

事
務
所
ま
で
お
申
し
出
く

だ
さ
い
。 

 

全
日
本
年
金
者
組
合 

寝
屋
川
支
部 

 

ひ
と
り
ぼ
っ
ち
の
高
齢

者
を
つ
く
ら
な
い 
 

み
ん
な
で
楽
し
く 

元
気
な
高
齢
期
を 

 

を
掲
げ
、
年
金
・
医
療
・
介

護
な
ど
の
福
祉
の
充
実
を
求

め
て
全
国
の
仲
間
と
と
も
に

「
楽
し
く
な
け
れ
ば
年
金
組

合
じ
ゃ
な
い
！
」
と
文
化
・
行

楽
に
も
い
き
い
き
活
動
し
て
い

ま
す
。  

連
絡
先

080-1420-0495

（
高
瀬
） 

 

ハ
ン
ド
メ
イ
ド
サ
ー
ク
ル 

 
 

 
 

 
 

ま
い
ま 

 
   
手
ぶ
ら
で
も
学
べ
る 

手
芸
サ
ー
ク
ル
    

  

手
芸
が
好
き
な
人
も
、
苦
手
な

人
も
ワ
イ
ワ
イ
し
な
が
ら
小
物

つ
く
り
、
で
き
る
喜
び
を
感
じ

て
い
ま
す
。
お
休
み
の
時
は
子

ど
も
達
も
一
緒
に
親
子
で
楽
し

ん
で
頂
け
る
よ
う
、
い
ろ
い
ろ
メ

ニ
ュ
ー
も
揃
え
て
い
ま
す
。
覗
い

て
み
て
！ 

 

連
絡
先090-9272-0853 

（
山
本
） 

子
育
て
支
援
サ
ー
ク
ル 

 

ア
ヌ
エ
ヌ
エ 

 

～
💡
み
ん
な
で
💡  

💡
み
ん
な
と
💡 

話
そ
う
～ 

  

発
達
の
悩
み
・
子
育
て
の
不

安
・
保
育
園 

幼
稚
園
で
の
困
り

ご
と
・
今
後
の
不
安
・
・
・
子
育
て

し
て
い
る
と
、
い
ろ
い
ろ
あ
る
け

れ
ど
、
み
ん
な
で
話
そ
う
     

き
っ
と
気

持

ち
が
軽

く
な

る
。 
！
参
加
者
大
募
集
！ 

 

連
絡
先090-8796-3661 

（
杉
野
） 

楽
腹
の
会 

 

・
・
腹
話
術
の
魅
力
を
体
験
し

て
み
ま
せ
ん
か
・
・ 

 人
形
を
使
っ
て
ま
る
で
人
形
が

話
し
て
い
る
よ
う
な
巧
み
な
技

術 ♡
ユ
ー
モ
ア
と
風
刺
の
人
形
と

の
や
り
取
り
♡ 

あ
な
た
の
想
像
力
と
創
造
力

を
存
分
に
謳
歌
し
て
み
ま
せ
ん

か
？ 

な
か
ま
募
集
し
て
い
ま

す
！ 

連
絡
先090-8536-9432 

（
矢
倉
） 

 

ふれんずは紙からデジタルへ 
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